
LA PROG’

MARS 2026
Ça bouge à la

Mission Locale 
et au BIJ !



     Semaine Parrainage
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En collectif, viens travailler tes outils de recherche d'emploi, ton
réseau et prépare toi aux entretiens. 

En fin de semaine on rencontre des parrains / marraines de la
Mission Locale qui t'aideront aussi dans tes démarches.

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Mars
de 9h à 17h30

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Ateliers à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN



     Forum des métiers
     du tourisme

Mardi 3 Mars
de 9h30 à 13h30

Au programme : 
Rencontres avec des
employeurs qui recrutent
Conseils personnalisés
pour votre recherche
d’emploi 
Découverte des formations
et métiers du secteur 

Animations : cuisine
éphémère, démonstrations et

réalité virtuelle 
Venez avec vos CV et votre

motivation !
Possibilité de covoiturage
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Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Départ de la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN



     Café RH Jeunes : 
     Codes de l’entreprise
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Mercredi 4 Mars
de 14h30 à 16h30

Cet après-midi on échange, on débat autour des "codes de
l'entreprise".

Les patrons du nouveau restaurant Le Ponton 7 à Royan viennent
échanger avec nous : qu'est ce qu'ils attendent d'un salarié, son

intégration dans une équipe, la motivation, les savoirs être...

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - Royan



    Forum métiers CLEE

Jeudi 5 Mars
de 13h30 à 16h
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Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Ateliers au Collège Emile Zola : 23 Av Emile Zola - ROYAN

La Mission Locale participe au Forum des Métiers organisé au
Collège Zola à Royan.

 Un temps de découverte et d’échanges avec des professionnels
pour aider les jeunes à mieux se projeter dans leur avenir et

construire leur parcours.



    Trouve ton entreprise
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Mardi 10 Mars
de 9h à 12h30

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale - 69 Rue Paul Doumer - ROYAN

Un coup de pouce
personnalisé pour

décrocher ton stage, ton job
ou ton apprentissage.

 Un rendez-vous individuel,
des conseils ciblés, et des

opportunités à la clé !



     Fake news

Viens développer ton esprit critique par rapport aux
informations (télé, journaux, réseaux sociaux) pour lutter

contre les fake news et leurs conséquences.

Mardi 10 Mars
de 14h30 à 16h30

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN
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     Présentation des métiers
     des finances publiques
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Mercredi 11 Mars
de 14h30 à 16h30

Viens découvrir les
métiers des finances

publiques : de nouvelles
perspectives et des

recrutements à la clé !

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN



     Découverte des métiers
     de la COVED

Viens avec nous découvrir le métier d'agent de collecte des
déchets avec l'entreprise COVED. En plus, ils recrutent pour cet été

! (attention : travail de nuit, donc majeurs uniquement)
Si tu as besoin qu'on t'accompagne, fais le nous savoir (dans ce cas,

Rdv à 9h30 à la Mission Locale)

Jeudi 12 Mars
de 9h30 à 12h30
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Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Départ de la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN



     Relaxation

10 Mission Locale de l’Agglomération Royan Atlantique Mission_Locale_Royan

Vendredi 13 Mars
de 10h30 à 12h30

Par des consignes et des exercices de respiration, l’objectif de
cet atelier est de faire du bien pour apprendre à réguler son

stress, et dénouer les tensions du corps et de l’âme, dans un
cadre sécurisé et sécurisant.

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN



     Code de la route

Mercredi 18 Mars
 de 14h30 à 17h

Tu sais bien qu'il faudrait que
tu révises ton code, mais

trouver la motivation à le faire
tout seul : c'est dur... 
Nos supers moniteurs 

auto-école te proposent une
aprèm pour t'aider à (enfin)

passer sous les 5 fautes ! 💪

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN
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    Kijoulou

Jeudi 19 Mars
de 14h30 à 16h30

L’accès au logement par un jeu pédagogique : questions sur
l’habitat, l’équipement du foyer et la gestion du budget mensuel

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN
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    Savoirs-être

Vendredi 20 Mars
de 10h à 12h

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN

Marie te propose un atelier pour identifier tes savoirs être (très
importants pour les entretiens) et apprendre à les mettre en avant

pour te montrer sous ton meilleur jour 💁

13Mission Locale de l’Agglomération Royan Atlantique Mission_Locale_Royan



     Distrib’Solidaire
     Banque alimentaire 
     de Saujon

Vendredi 20 Mars
de 12h à 17h

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Départ de la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN

Le bénévolat ça fait du bien au cœur ! Viens participer à une
distribution alimentaire à Saujon, avec la Banque alimentaire.
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     Trouve ton entreprise

Mardi 24 Mars
de 9h à 12h30

Un coup de pouce
personnalisé pour décrocher

ton stage, ton job ou ton
apprentissage.

 Un rendez-vous individuel,
des conseils ciblés, et des

opportunités à la clé !

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN
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     Couteau suisse
     du saisonnier

Mercredi 25 Mars
de 14h30 à 16h30

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN

Tu souhaites apprendre à rendre la monnaie, servir au plateau ou
prendre une commande ? On va faire ça ensemble. Des compétences
clés que tu pourras mettre en avant sur tes prochaines candidatures

notamment si tu souhaites travailler cet été.

Attention : places limitées. Inscris toi vite !
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     Matinée de l’intérim

Plus d’infos et inscriptions au : 05 46 06 96 16
Atelier à la Mission Locale : 69 Rue Paul Doumer - ROYAN

Jeudi 26 Mars
de 9h30 à 12h30

Viens rencontrer l'agence intérim Randstad en
rendez-vous individuel. 

N'oublie pas ton CV.
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Formation

Emploi

Culture

Cuisine

Sport

Santé

Mobilité

Loisir

Orientation

Environnement

Infos diverses
Conception graphique et mise en page : Mission Locale
Rédaction : Mission Locale
Directeur de publication : Vincent Péron
Impression : Mission Locale
Crédit photos : Canva



Consultation Jeunes
Consommateurs

Permanence d’accès aux
soins de santé (PASS)

Jeudi 26/03 - de 14h à 16h 

Armée de l’air
Armée de terre

LES PERMANENCES 
DU MOIS À 

LA MISSION LOCALE

Mercredi 04/03 - de 14h à 17h
Mercredi 11/03 - de 14h à 17h
Mercredi 18/03 - de 14h à 17h
Mercredi 25/03 - de 14h à 17h

Prise de rdv
auprès de ta

conseillère ou
de l’accueil

Maison des Ados et
des Jeunes adultes

Jeudi 26/03 - de 14h à 17h 

Prise de rdv au
05 86 36 00 20 

Prise de rdv
auprès de ta

conseillère ou
de l’accueil

Mercredi 11/03 - de 9h à 16h30
Mercredi 25/03 - de 9h à 16h30

Prise de rdv au
05 46 50 22 00

Mercredi 04/03 - de 9h à 16h
Mercredi 25/03 - de 9h à 16h  

Prise de rdv au
05 86 36 00 20 



À bientôt pour
la  prog’ des
activités du
mois prochain !

SUIS-NOUS SUR NOS
RÉSEAUX !
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